
Zápis ze schůze výboru ČSH konané v sobotu 13. června 2026 v 17 hod., Třešť 

 

Přítomni (v abecedním pořadí): Cífková R., Filipovský J., Mlíková Seidlerová J., Souček M., 

Vysočanová P., Widimský J., Zelinka T. 

Revizní komise: Pařenica J., Petrák O., Václavík J., 

Omluveni: Ceral J., Vítovec J. 

 

1.  Zápis z minulé schůze 

Schůzi zahájila prof. Mlíková Seidlerová 

2.   XXIV. Sympozium Novoměstská Radnice 1.4. 2026 (Widimský, Středová) 

Prof. Widimský informoval o pozitivním hodnocení proběhlé akce. Jubilejní XXV. 

Symposium proběhne příští rok dne 7.4.2027. Členové výboru navrhli zvážit nutnost 

vydání abstrakt (sborník) v tištěné formě. 

3.   ČKS Brno květen 2026 

ČSH se prezentovala na proběhlém Sjezdu ČKS 2 bloky, Hypertenze v kazuistikách a 

Rezistentní hypertenze od A do Z, které byly bohatě navštíveny. 

4.   Konference ČSH 2026, Mikulov (Vysočanová) 

MUDr. Vysočanová informovala o průběhu příprav na nadcházející Konferenci ČSH 

v Mikulově.Doposud je registrováno cca 150 osob. Informovala i o financování celé akce. 

Poté předložila předběžný návrh odborného programu k diskusi členů.  

5.   Blok ČSH na konferenci ČIS 6.-9. prosince 2026 (Mlíková)    

Ve dnech 6.-9. prosince se bude konat XXXIII. kongres České internistické společnosti 

ČLS JEP v Kongresovém centru v Praze. ČSH byla pozvána, aby dodala 1 odborný blok 

(60 min) do programu Kongresu. Výbor se domluvil na těchto tématech: 

Hypertenze: kontroverze, důkazy a klinická rozhodnutí  

předsedající: Jitka Mlíková Seidlerová, Jiří Widimský 

• Krevní tlak ve stáří: jaké jsou cílové hodnoty? - Jitka Mlíková Seidlerová 

• Primární hyperaldosteronismus – velmi častá forma hypertenze? - Tomáš Zelinka 



• Přístrojová léčba hypertenze - Jiří Widimský 

• Spánková apnoe a hypertenze: příčina nebo asociace? - Jan Filipovský 

6. WHD 17.5.2026 (Mlíková Seidlerová, diskuse) 

Jednotliví členové informovali o aktivitách, které proběhly a aktivně se zapojili, ke Světovému 

dni hypertenze (relace na ČT 24, v Českém rozhlase, články na iDNES.cz, Seznam.cz, akce 

měření TK v obchodním centru v Plzni). 

7. Webové stránky ČSH, newsletter (Mlíková Seidlerová, Petrák) 

Návštěvnost webových stránek zůstává na stejné úrovni. Nově bude ČSH vydávat 

Newsletter bude zpracovávat Mgr. Čilíková. 

8. Regionální centra pro hypertenzi (Filipovský)  

Prof Filipovský informoval a doporučil návrh nových center pro hypertenzi.  

Zájem projevili prim. MUDr. Matějka (Pardubice) a prim. MUDr. Vachek (Klatovy) 

9. Výkon domácí měření TK (Filipovský) 

Prof. Filipovský informoval, že jednání o přidělení výkonu za domácí měření TK stále 

pokračují. 

10. Program VZP Plus hypertenze (Mlíková) 

prof. Mlíková Seidlerová informovala, že se uskutečnila 19.5.2026 diskuse u kulatého stolu k 

implementaci NKVP v primární péči. Za VZP byla přítomna paní Elbertová. Jednání o 

kritériích stále pokračují. 

11. Role ČSH v NKVP (Widimský) 

Členové Výboru konstatovali, že role problematiky hypertenze je stále poměrně málo 

v NKVP zastoupena.  

12. Ceny ČSH za publikační aktivity (Mlíková)  

Výbor se rozhodl udělit 1. cenu za publikační činnost autorů do 40 let za rok 2025 za práci: 

MUDr. Petr Kala, Ph.D:  The role of ventricular remodeling in the early decompensation 

of cardiorenal syndrome: Insight from studies with Ren-2 transgenic hypertensive rats 



subjected to volume overload induced usingaorto-caval fistula. Hypertens Res 49, 777-

800 (2026). 

13. Hospodaření ČSH (Cífková) 

Prof. Cífková informovala o stavu financí Společnosti i o přehledu zaplacených členských 

příspěvků. Sekretariátem bude odeslána připomínka k uhrazení. 

14. Různé 

• Noví členové 

Výbor odsouhlasil nové členy Společnosti ČSH: 

MUDr. Tomáš Kvapil /FN Olomouc/ 

MUDr. Matúš Prokopič /Městská nem. Ostrava/ 
 

• Světelné panely na stánek (Středová) 

Výbor odsouhlasil koupi nové stěny na prezenční stánek Společnosti 

• Další schůze ČSH proběhne v Mikulově 7.10.2026 od 17.00 hodin 

Prof. MUDr. Jitka Mlíková Seidlerová, Ph.D. 

Předsedkyně ČSH 

 

Zapsala: Hana Maryška Středová 

 


