Zapis ze schiize vyboru €SH konané v sobotu 13. éervna 2026 v 17 hod., Tiest’

Pfitomni (v abecednim poradi): Citkova R., Filipovsky J., Mlikova Seidlerova J., Soucek M.,
Vysoc€anova P., Widimsky J., Zelinka T.
Revizni komise: Parenica J., Petrak O., Vaclavik J.,

Omluveni: Ceral J., Vitovec J.

1. Zapis z minulé schuze
Schizi zahajila prof. Mlikova Seidlerova
2. XXIV. Sympozium Novoméstska Radnice 1.4. 2026 (Widimsky, Stfedova)

Prof. Widimsky informoval o pozitivnim hodnoceni probéhlé akce. Jubilejni XXV.
Symposium probé&hne pristi rok dne 7.4.2027. Clenové vyboru navrhli zvazit nutnost

vydani abstrakt (sbornik) v tisténé formé.

3. CKS Brno kvéten 2026
CSH se prezentovala na prob&hlém Sjezdu CKS 2 bloky, Hypertenze v kazuistikach a
Rezistentni hypertenze od A do Z, které byly bohaté navstiveny.

4. Konference CSH 2026, Mikulov (Vysoéanovd)

MUDr. Vyso&anova informovala o priib&hu pfiprav na nadchazejici Konferenci CSH
v Mikulové.Doposud je registrovano cca 150 osob. Informovala i o financovani celé akce.

Poté predlozila pfedbézny navrh odborného programu k diskusi ¢lena.

5. Blok CSH na konferenci CIS 6.-9. prosince 2026 (Mlikova)

Ve dnech 6.-9. prosince se bude konat XXXIII. kongres Ceské internistické spole¢nosti
CLS JEP v Kongresovém centru v Praze. CSH byla pozvana, aby dodala 1 odborny blok
(60 min) do programu Kongresu. Vybor se domluvil na téchto tématech:
Hypertenze: kontroverze, dukazy a klinicka rozhodnuti
pfedsedajici: Jitka Mlikova Seidlerova, Jifi Widimsky

e Krevni tlak ve stafi: jaké jsou cilové hodnoty? - Jitka Mlikova Seidlerova

e Primarni hyperaldosteronismus — velmi ¢asta forma hypertenze? - Tomas Zelinka



e Pfristrojova lécba hypertenze - Jifi Widimsky

o Spankova apnoe a hypertenze: pfi¢ina nebo asociace? - Jan Filipovsky

6. WHD 17.5.2026 (Mlikova Seidlerova, diskuse)

Jednotlivi ¢lenové informovali o aktivitach, které probéhly a aktivné se zapojili, ke Svétovému
dni hypertenze (relace na CT 24, v Ceském rozhlase, &lanky na iDNES.cz, Seznam.cz, akce
méfeni TK v obchodnim centru v Plzni).

7. Webové stranky CSH, newsletter (Mlikova Seidlerova, Petrék)

Navstévnost webovych stranek zlistava na stejné drovni. Nové bude CSH vydavat
Newsletter bude zpracovavat Mgr. Cilikova.

8. Regionalni centra pro hypertenzi (Filipovsky)

Prof Filipovsky informoval a doporucil navrh novych center pro hypertenzi.

Zajem projevili prim. MUDr. Matéjka (Pardubice) a prim. MUDr. Vachek (Klatovy)

9. Vykon domaci méreni TK (Filipovsky)

Prof. Filipovsky informoval, Zze jednani o pfidéleni vykonu za domaci méreni TK stale
pokracuiji.

10. Program VZP Plus hypertenze (Mlikova)

prof. Mlikova Seidlerova informovala, zZe se uskutecnila 19.5.2026 diskuse u kulatého stolu k
implementaci NKVP v primarni péci. Za VZP byla pfitomna pani Elbertova. Jednani o
kritériich stale pokracuiji.

11. Role CSH v NKVP (Widimsky)

Clenové Vyboru konstatovali, Ze role problematiky hypertenze je stale pomérné malo

v NKVP zastoupena.

12. Ceny CSH za publikaéni aktivity (Mlikova)

Vybor se rozhodl udélit 1. cenu za publikac¢ni ¢innost autort do 40 let za rok 2025 za praci:

MUDr. Petr Kala, Ph.D: The role of ventricular remodeling in the early decompensation

of cardiorenal syndrome: Insight from studies with Ren-2 transgenic hypertensive rats



subjected to volume overload induced usingaorto-caval fistula. Hypertens Res 49, 777-

800 (2026).

13. Hospodareni CSH (Cifkova)
Prof. Cifkova informovala o stavu financi Spolecnosti i o pfehledu zaplacenych ¢lenskych
prispévkl. Sekretariatem bude odeslana pfipominka k uhrazeni.

14. Ruzné

e Novi ¢lenové

Vybor odsouhlasil nové &leny Spole&nosti CSH:

MUDr. Tomas Kvapil /FN Olomouc/

MUDr. Matus$ Prokopi¢ /Méstska nem. Ostrava/
o Svételné panely na stanek (Stredova)

Vybor odsouhlasil koupi nové stény na prezenéni stanek Spole€nosti
e Dalsi schiize CSH probé&hne v Mikulové 7.10.2026 od 17.00 hodin

Prof. MUDr. Jitka Mlikova Seidlerova, Ph.D.
Predsedkyn& CSH

Zapsala: Hana Mary$ka Stfedova



