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XXIV. SYMPOSIUM
ARTERIÁLNÍ
HYPERTENZE:
1. dubna 2026

současné klinické trendy

Symposium pořádá
Česká společnost pro hypertenzi, z.s.
v odborné spolupráci s Centrem pro  
výzkum, diagnostiku a léčbu hypertenze  
III. interní kliniky 1. LF UK a VFN v Praze.

Novoměstská radnice
Karlovo náměstí 23, Praha 2
(vchod z Vodičkovy ulice)

WWW.ARTERIALNIHYPERTENZE.CZ



středa  
1. dubna 2026

současné  
klinické trendy

pořádá
Česká společnost pro hypertenzi, z.s.
v odborné spolupráci s Centrem pro  
výzkum, diagnostiku a léčbu hypertenze
III. interní kliniky 1. LF UK a VFN v Praze

prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc. 
Centrum pro výzkum, diagnostiku a léčbu hypertenze, 
III. interní klinika 1. LF UK a VFN v Praze

prof. MUDr. Jitka Mlíková Seidlerová, Ph.D.
II. interní klinika LF v Plzni a FN Plzeň

ORGANIZÁTOR ODBORNÉHO PROGRAMU  
A ODBORNÝ GARANT

ODBORNÝ GARANT

XXIV. SYMPOSIUM 
ARTERIÁLNÍ  
HYPERTENZE: 



ODBORNÝ  PROGRAM
	 8.00 	 registrace

	 9.00	 ZAHÁJENÍ SYMPOSIA

	 9.05 - 10.20	 METABOLICKÉ FAKTORY, KARDIOVASKULÁRNÍ RIZIKO 
předsedající: J. Mlíková Seidlerová, R. Cífková 

	 9.05 – 9.20	 M. Kršek: 	 Hypofyzární tumory a krevní tlak
	 9.20 – 9.35	 M. Šatný: 	 Má mít každý hypertonik hypolipidemikum?
	 9.35 – 9.50	 H. Rosolová: 	 Role krevního tlaku u kardio-reno-metabolického syndromu
	 9.50 – 10.05	 Š. Svačina: 	 Jsou rozdíly v ovlivnění krevního tlaku a metabolického syndromu 		

	 inkretinovými analogy?
	10.05 – 10.20	 R. Holaj: 	 Látky zvyšující krevní tlak: stručný přehled 

	10.20 - 10.45	 přestávka

	10.45 - 12.15	 SEKUNDÁRNÍ HYPERTENZE, LEDVINY, NADLEDVINY 
předsedající: J. Ceral, T. Zelinka

	10.45 – 11.00	 T. Zelinka: 	 Co přinášejí nová guidelines primárního hyperaldosteronismu? 
	11.00 – 11.15	 O. Petrák:	 Je možné se obejít bez katetrizace nadledvinných žil v dg. PA?
	11.15 – 11.30	 V.  Tesař: 	 Hyperkalémie u pacientů léčených ACEI/ARB a MRI –  

	 nové možnosti léčby
	11.30 – 11.45	 J. Widimský: 	 Screeningová vyšetření u hypertenze a klinická praxe
	11.45 – 12.00	 R. Cífková: 	 Diagnostika a léčba hypertenze v těhotenství včetně preeklampsie
	12.00 – 12.15	 J. Mlíková Seidlerová: 	 Co víme o hypertenzi: krátký kvíz

	12.15 - 13.00	 přestávka na oběd

	13.00 - 15.25	 FARMAKOLOGICKÁ LÉČBA, RENÁLNÍ DENERVACE, KOMORBIDITY 
předsedající: J. Filipovský, P. Vysočanová

	13.00 – 13.10	 J. Filipovský:	 Zřizování center pro hypertenzi
	13.10 – 13.25	 P. Vysočanová: 	Výskyt a kontrola hypertenze v ČR
	13.25 – 13.40	 J. Widimský: 	 Jsou klinické rozdíly mezi AT1-blokátory?
	13.40 – 13.55	 J. Mlíková Seidlerová: 	 Nová antihypertenziva/inhibitory aldosteron syntázy
	13.55 – 14.10	 J. Filipovský: 	 Zilebesiran – nový přístup v léčbě hypertenze 
	14.10 – 14.25	 J.Ceral: 	 Léčba hypertenze u hemorhagických CMP
	14.25 – 14.40	 P. Janský: 	 Aktuality použití BB u KV onemocnění
	14.40 – 14.55	 J. Pařenica: 	 Hypertenze – nejdůležitější RF srdečního selhání 
	14.55 – 15.10	 J. Mlíková Seidlerová: 	 Renální denervace z pohledu dlouhodobých dat
	15.10 – 15.25	 T. Seeman: 	 Nárůst výskytu hypertenze u dětí a adolescentů v ČR

	 15.25 	 ZAKONČENÍ SYMPOSIA			   Změna programu vyhrazena.
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