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Il ORGANIZACNi APROGRAMOVY VYBOR

prof. MUDTr. Jifi Widimsky, CSc.
predseda organizacniho a programového vyboru

prof. MUDr. Jitka Mlikova Seidlerova, Ph.D.
predsedkyné Ceské spoleé¢nosti pro hypertenzi

prof. MUDr. Milos Taborsky, Ph.D., FESC, FACC, MBA
pfedseda Ceské asociace Preventivni kardiologie CKS

Mgr. Dagmar Koldova
(Sekce nelékarskych zdravotnickych pracovnik( - NLZP)

Il ORGANIZACNI SEKRETARIAT

GALEN-SYMPOSION s.r.0.
Brezanska 10, 100 00 Praha 10
tel.: 222 518 535
www.gsymposion.cz

Hana Maryska Stredova
e-mail: h.stredova@gsymposion.cz

Michaela Hoferkova - organizace konference
e-mail: m.hoferkova@gsymposion.cz

Daniela Daskalov - registrace, ubytovani
e-mail: registrace@gsymposion.cz

Pavel Dubitzky - fakturace, danové doklady
e-mail: finance@gsymposion.cz

Konference je urcena pouze pro odbornou verejnost.

Il VSEOBECNE INFORMACE

Termin konani: 2.-4. fFijna 2025

Misto konani: VIENNA HOUSE BY WYNDHAM DIPLOMAT PRAGUE

Il REGISTRACNI HODINY

stfeda 1. Fijna .. oo 16.00-19.00 hod.
Ctvrtek 2. Fijna ... o 8.00-18.00 hod.
patek 3. Fijna . . 8.00-18.00 hod.
sobotad. Fijna ... .. 8.30-12.00 hod.

Il REGISTRACNI POPLATKY
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Registracni poplatek zahrnuje tGicast na odborném programu kongresu, kongresové
materialy, pristup na vystavu farmaceutickych spole¢nosti, obédy a obcerstveni
o prestavkach. Uhrazené registracni poplatky se v pripadé neticasti nevraceji.

Dainové doklady vystavime na vyzadani na adrese:
finance@gsymposion.cz, pripadné pfimo pfi registraci v misté konani.




Il CERTIFIKATY

Certifikaty si budete moci vyzvednout od 7. 10. 2025. od 15.00 hod. na webovych
strdnkach www.gsymposion.cz/certifikat.

Kod pro vyzvednuti certifikatu jste obdrzeli e-mailem pfri registraci.

B IJMENOVKY

Kazdy ucastnik kongresu, vcetné vystavovatel(, obdrzi pti registraci visacku, ktera ho
opraviuje ke vstupu do kongresovych prostor.

BARVY JMENOVEK
_ VIP, pfednasejici, predsedajici, estni ¢lenové CSH
BN (ékafi, nelékafi

NLZP

P vystavovatelé

Il AKREDITACE
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Bez jmenovek nebude vstup do kongresovych prostor povolen.

[l INFORMACE K AKTIVNI UCASTI
Jednaci jazyk
Jednacim jazykem konference je CeStina, slovenstina a angli¢tina bez simultanniho

prekladu.

Informace pro prednasejici
Sdéleni prezentovana pomoci PC (dataprojektor) predavejte prosim na USB Flash.

Prednasky muazete predavat technikiim jiz od stredy 1. 10. 2025 od 16.00 do 19.00 hod.,
dale pak vzdy nejpozdéji 60 min. pred zahajenim programu prednaskového bloku,
ve kterém bude Vase sdéleni prezentovano.

V pripadé pozdéjSiho predani Vasi prezentace nemizeme garantovat jeji

bezproblémovy pribéh.

s’
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[l POSTERY
POSTEROVA SDELENI budou prezentovana v tisténé podobé na posterovych

v rw

stojanech o rozmérech: vyska 180 cm x Sitka 90 cm.
INSTALACE POSTERU: stieda 1. 10. (16.00-19. 00 hod.)
Ctvrtek 2. 10. (8.00-9.00 hod.)

DEINSTALACE POSTERU: v patek 3. 10. od 18.00 hod.

Prosime o odebrani Vasich posterovych sdéleni nejpozdéji v 18.00 hod., poté budou
posterové tabule odstranény a nevyzvednuta posterova sdéleni skartovana.

[l VYSTAVA
Soucasti kongresu je vystava farmaceutickych firem a vydavatel( odborné literatury.

Vybor Ceské spoleénosti pro hypertenzi neruéi za produkty vystavované v ramci
firemnich prezentaci.

Il SPOLECENSKY PROGRAM
2. fijna 2025

Pracovni ve¢er CSH v misté konani kongresu

R isTrevEny) (EaSTRTE s ofb0s 0 o o 6 o aico 3 dMito b o .o oo o oI & i 500K¢




SCHEMA ODBORNEHO

8.00-18.00 Registrace

9.00-9.05 Slavnostni zahajeni P Ro G RAM U

9.05-10.05 Proc a jak vySetiovat organové komplikace hypertenze

10.05-11.05 Cévni mozkové prihody

11.05-11.15 Prestdvka

11.15-11.45 Sympozium spolecnosti Servier

11.45-12.30 Sympozium spolecnosti Novo Nordisk =

12.30-13.30 Prestdvka na obéd

13.30-15.30 Aktuality u hypertenze a KV prevence | .

15.30-15.45 Prestdvka i

: 15.45-17.45 Bloky CAPK .

e 17.45 Valna hromada

8.00-18.00 Registrace 8.00-9.00 Registrace

8.30-9.15 Tumory nadledvin 9.00-10.30 I. BLOK

9.15-10.30 Sekundarni a méné obvyklé formy hypertenze 10.30-10.45 Prestdvka &

10.30-10.45 Pfestdvka 10.45-12.00 1. BLOK :

10.45-11.30 Primarni aldosteronismus 12.00-12.15 Zavérecna diskuze a ukonceni programu

11.30-12.00 Sympozium spole¢nosti PRO.MED.CS

12.00-12.40 Sympozium spolecnosti AstraZeneca

12.40-13.40 Prestdvka na obéd

13.40-14.40 Blok Slovenské spolecnosti pro hypertenzi

14.40-15.45 Slavnostni blok CSH

15.45-15.55 Prestdvka

15.55-17.10 Zanét a KV systém

17.10-18.00 Experimentalni hypertenze

SOBOTA 4. Fijna 2025

8.30-12.00 Registrace
8.30-9.30 Hypertenze a svét kolem nas
9.30-9.40

Prestavka

9.40-11.40 Aktuality u hypertenze a KV prevence Il

11.40 Zakoncéeni konference




9.00-9.05

9.05-10.05

10.05-11.05

11.05-11.15

11.15-11.45

PROGRAM

CTVRTEK 2. Fijna

Slavnostni zahajeni

Proc a jak vySetrovat organové komplikace hypertenze
Predsedajici: J. Mlikova Seidlerovd, J. Parenica

Albuminurie a ledvinné funkce (15 min)
J. Mlikova Seidlerova (Plzeri)

Tepenna tuhost (15 min)
J. Filipovsky (Plzeri)
Echokardiografie (15 min)
). Parenica (Brno)

EKG (75 min)
P. Vysocanovd: EKG

Cévni mozkové prihody

Predsedajici : ). Widimsky, M. Soucek

Rizikové faktory CMP (20 min)
M. Soucek (Brno)

Registr CMP (20 min)
A. Tomek (Praha)

Kriteria provadéni mechanické trombektomie a vliv hypertenze (20 min)
). SulZzenko (Praha)

Prestavka

Sympozium spolecnosti SERVIER

Cesta ke zdravému srdci Ceska - hypertenze pod kontrolou
Predsedajici: R. Cifkova, J. Filipovsky

Pandemie komplikaci hypertenze (75 min)
A. Linhart (Praha)

Lééba hypertenze v CR - ideal a realita (15 min)
P. Vysocanova (Brno)

13.30-15.30

11.45-12.30 Sympozium spolecnosti Novo Nordisk

Semaglutid z riznych Ghli pohledu
Predsedajici J. Mlikovd Seidlerovad

Semaglutid neprestava posouvat hranice mediciny vice nez 6 let
L. Brunerova (Praha)

Wegovy®: Vice nez hubnuti
J. Mlikova Seidlerova (Plzeri)

Prestavka na obéed

Aktuality u hypertenze a KV prevence |

Predsedajici: T. Zelinka, ). Vdclavik

KV prevence v CR - sou¢asné vyzvy a budoucnost (75 min)
J. Vdaclavik (Ostrava)

30-leté trendy krevniho tlaku, prevalence, znalosti, lécby

a kontroly hypertenze u Zen reprodukéniho véku. Czech MONICA
a Czech post-MONICA studie (75min)

R. Cifkovd, A. Hrubes Krajcoviechovd, J. Bruthans, M. Jozifovd,

P. Wohlfahrt, A. Linhart, ). Widimsky, J. Filipovsky, V. Ldnskd (Praha)

Diabetes mellitus a hypertenze: bez kombina¢ni lécby
se neobejdeme (75 min) e
T. Zelinka (Praha)

Néktera uskali lécby arterialni hypertenze u pokrocilé chronické
renalni insuficience (15 min)
I. Nykl (TFinec)

Nové moznosti inhibice systému RAS (75 min)
Z. Kratkd (Praha)

Lécba hypertenze za hospitalizace (75 min)
T. Zelinka (Praha)

Renovaskularni hypertenze u déti - multicentricka 32leta studie (75 min)
T. Seeman, A. Kolsky, G.Matznerovd, R. Klaus, ). Stojanovic, P. Konopdsek,
T. Suldkovd (Ostrava)

Arterialni hypertenze v ceském registru renalnich biopsii u déti

v letech 1994-2024 (15 min)

A. Kolsky, E. Jancovd, J. Dusek, S. Skdlovd, J. Zieg, M. Hladik, K. Vondrdk,
J. Starha, H. Flégelovd, T. Suldkovd, ). Papez, P. Geier, V. Smr&ka,

N. Simdnkovd, E. Slddkovd, J. Skibovd, I. Rychlik, V. Tesaf (Praha)

Prestavka



e

BLOK I CAPK: sekce sportovni kardiologie na kongresu CSH 2025 8.30-9.15 Tumory nadledvin

Srdce sportovce pod drobnohledem: Interpretace EKG u atleti Predsedajici: T. Zelinka, J. Vdclavik
v klinické praxi

Pfedsedajici: V. Tuka, E. Sovovd Cushingiiv syndrom (15 min)
1. EKG sportovce - Co je normalni a kdy zpozornét? (12 min) M. Krsek (Praha)
E. Sovovd, L. Jelinek (Olomouc) Feochromocytom a paragangliom (15 min)
2. Diagnostika a management komorovych extrasystol K. Pacdk (Praha)
u vrcholovych sportovci (12 min) Karcinom kdry nadledvin (75 min)
O. Jiravsky (Trinec Podlesi) T. Zelinka (Praha)
3. Blokada levého Tawarova raménka jako diagnosticka vyzva (72 min)
J. Pafenica (Brno) 9.15-10.30 Sekundarni a méné obvyklé formy hypertenze
4. Inverze vln T: Od prehlizeného nalezu k patologii (72 min) Predsedajici: ). Filipovsky, J. Ceral
V. Tuka (Praha)
5. Interaktivni diskuze nad zajimavymi kfivkami (72 min) Reninom (75 min)
B. Jiravska - Godula (Tfinec Podlesi) M. Zitek (Praha)

Pseudohyperaldosteronismus (75 min)
J. Klimova (Praha)

BLOK Il CAPK: Moderni trendy v odvykani koufeni
Predsedajici: E. Krdlikovd

Liddlav syndrom (15 min)
1. Jak intervenovat u kuiaka (20 min) J. Eilipovsky (Plzer)

K. Zvolskd (Praha) Syndrom Wiliams Beuren (15 min)
2. Farmakoterapie zavislosti na tabaku (20 min) Z. Stulcovd (Praha)

A. Pankovd (Praha) PFetrvavajici téZka hypertenze po disekci aorty (75 min)
3. Formy nikotinu na trhu (20 min) R. Holaj (Praha)

SRty 10.30-10.45  Pfestdvka

17.45 Valna hromada €SH

10.45-11.30 Primarni hyperaldosteronismus

Predsedajici: ). Widimsky, O. Petrdk

Prim. aldosteronismus: update (75 min)

O. Petrdk (Praha)

Primarni aldosteronismus : data z registru CR (15 min)
J. Widimsky (Praha)

Primarni aldosteronismus a osteoporéza (75 min)

T. Hrabdkova (Praha)



11.30-12.00 Sympozium spolecnosti PRO.MED.CS

Lecba hypertenze zacina dialogem - komunikace,
prevence a zapojeni pacienta jako klic k lepsi kontrole
krevniho tlaku

Predsedajici: ). Widimsky

Jak prevenci a osvétou oslovit nelécené pacienty (15 min)
O. Petrdk (Praha)

Domaci méreni efektivné propoji pacienta a lékare (75 min)
P. Vysoc¢anova (Brno)

12.00-12.40 Sympozium spolecnosti AstraZeneca

12.40-13.40

Dysregulace aldosteronu a vyznam kontroly hypertenze
Predsedajici: ). Mlikova Seidlerovd, J. Widimsky

Spektrum poruch aldosteronu a jeho Gloha v hypertenzi
a pridruzenych onemocnéni (20 min)
J. Widimsky (Praha)

wrve

Priciny a dusledky nedostatecné kontroly HT (20 min)
). Mlikova Seidlerova (Plzeri)

Prestdvka na obéd

13.40-14.40 Blok Slovenské spolecnosti pro hypertenzi

Rizikovy profil hypertonika hodnoteny z viacerych uhlov
pohladu

Predsedajici: M. Kulinovd, L. Ga3par, S. Filipovd, D. Skultétyovd

Skore karotickych platov, lokalna karoticka tuhost
a kardiovaskularne riziko u hypertonikov (15 min)
D. Skultétyovd, S. Filipovd (Bratislava)

Prinos AMTK pre stanovenie kardiovaskularneho rizika (75 min)
L. Gadpar, V. Kosmdlovd, D. Skultétyovd, S. Filipovd (Bratislava)

Albumindria ako rizikovy faktor kardiovaskularnych ochoreni (75 min)
M. Kulinova (Zilina)
Diskuze (15 min)

14.40-15.45 Slavnostni blok CSH

15.45-15.55

15.55-17.10

17.10-18.00

Predsedajici: ). Mlikova Seidlerovd, ). Widimsky

Vyhlaseni ceny CSH pro mladé autory

(podporeno spolecnosti SERVIER)

Prednaska vitéze soutéze €SH (5 min)

Renal Denervation - finally a routine procedure? (25 min)
T. Weber (Austria)

Hypertenze u Zen v reprodukénim véku (25 min)
R. Cifkova (Praha)

Prestavka

Zanét a KV systém
Predsedajici: ). Mlikovd Seidlerovd, R. Cifkovd

Zanét a krevni tlak (75 min)
A. Vachulovad (Bratislava)

Zanét a obezita (75 min)

L. Brunerovd (Praha)

Zanét a psychicka onemocnéni (75 min)

M. Anders (Praha)

KV riziko u autoimunitnich onemocnéni a vrozenych poruch
imunity (75 min)

T. Milota (Praha)

). Pitha (Praha)

Experimentalni hypertenze
Predsedajici: L.Cervenka, I. Vanéckova

Transgenic rat with ubiquitous expression of angiotensin-(1-7)-
producing fusion protein: a new tool to study the role of protective
arm of the renin-angiotensin system in the pathophysiology

of cardiorenal diseases (70 min)

L. Cervenka, Z. Huskovd, S. Kikerlovd, O. Gawrys, S. Vackovd,

P. Skaroupkovd, M. Miklovi¢, M. Molndr, M. Bader (Praha)

Rozdilné ucinky gliflozinu u samcii a samic spontanné
hypertenznich potkant krmenych vysokotukovou dietou (70 min)
I. Vanéckovd, S. Hojnd, H. Rauchova, J. Zicha (Praha)
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Jak reaguji siil-resistentni potkani na zvyseny p¥ijem soli? (10 min)
J. Zicha, I. Vané&kovd, L.Rezdcovd (Praha)
Exploring the role of the mTOR pathway in high salt-induced

hypertension in Dahl rats (70 min)
M. Arora, J. Zicha, I. Vanéckova (Praha)

Propojeni obezity a kardiovaskularnich onemocnéni: terapeuticky
potencial anorexigennich neuropeptidii (70 min)
S. Hojnd, A. Shdnélovd, ). Kunes, L. Maletinskd (Praha)

| SOBOTA 4. rijna

8.30-9.30 Hypertenze a svét kolem nas

Predsedajici: J. Mlikovd Seidlerovd, O. Petrdk

Co vime o fytoterapii u hypertenze a jaka jsou jeji nebezpeci? (15 min)
O. Petrdk (Praha) 11.40

Sul a hypertenze (15 min)
). Vaclavik (Ostrava)

Psychosocialni stres, nasili, posttraumaticka stresova porucha
a jejich dopad na kardiovaskularni zdravi (15 min)
P. Vysocanova (Brno)

Jak domaci mazlicci ovliviuji nase zdravi? (15 min)
). Mlikova Seidlerova (Plzeri)

Prestavka

9.30-9.40

9.40-11.40 Aktuality u hypertenze a KV prevence Il
Predsedajici: O. Mayer, J. Bruthans

Jaka je prevalence hypertenze v CR? (15 min)
J. Parenica (Brno)

Jak spravné predepisovat pohybovou aktivitu u osob s arterialni
hypertenzi v roce 2025? (15 min)
E. Sovova (Olomouc)

Pouzivame vysledky ambulantniho a domaciho monitorovani
krevniho tlaku optimalné? (15 min)

J. Peleska, J. MuZik, R. Camek, D. Fiala, M. Doksansky, K. Hdna, ). Vranka,
D. DoleZil, M. Jozifovd, J. Reissigova (Praha)

Hypertenzni poskozeni srdce, standardni pFistupy
a nové biomarkery (15 min)
E. Kocidnova (Olomouc)

rwe

Zdanlivé rezistentni hypertenze: proc hledat sekundarni pricinu
a co to znamena pro renalni funkce? (15 min)
T. Kvapil, E. Kocidgnovd, Z. Ramik, J. Vidclavik, ). OISr (Olomouc)

PFiciny nahlé srdecni smrti, role art. hypertenze a obezity (15 min)
A. Krebsova (Praha)

Mozné souvislosti mezi HLA systémem a rizikem nahlého
srdeéniho umrti (75 min)
). Petrkovad (Olomouc)

Preventivni akce pro verejnost - maji smysl? (75 min)
J. Obrovd, E. Kocidnovad, T. Kvapil, . OI3r, 1. Simkovd, P. Doupalovd,
I. Opavska, . Prichystalovd (Olomouc)

Zakoncéeni konference




SEKCE NLZP

T ERTLE
8.00-9.00 Registrace

9.00-10.30 BLOK I.

Predsedajici: D. Koldovd, I. Ldlovd

9.00-9.15 Hypertenze, vime o ni dost? (75 min)
L. Smajdovd (Brno)

‘ 9.15-9.30 Zarazeni simulace KPR do bézné praxe koronarni jednotky (75 min)
L. Cervenkovd, T. Novdkovd (Praha)

9.30-9.45 Hypertenzni krize z pohledu zdravotnického zachranare
v pfrednemocnicni a nemocnicni péci (15 min)
R. Barkman (Praha)

9.45-10.00  Vliv uzivani alkoholu u pacienta s hypertenzi (15 min)
B. Soukupova (Plzen)

10.00-10.15 )ak miize sestra ovlivnit compliance pacienta (75 min)
J. Tvrdikova (Praha)

10.15-10.30  Diskuze
10.30-10.45  Prestavka

10.45-12.00 BLOK II.

Predsedajici: B. Kupcikovad Bregovd, D. Koldova

10.45-11.00  Projekt CARE - FNOL - stanoveni rizika kardiovaskularnich
onemocnéni z pohledu sestry (15 min)
V. Matustikovd, K. Seidlova (Olomouc)

11.00-11.15 Od postizeni cév k selhani ledvin (75 min)
B. Kupcikova Bregovd (Ostrava)

11.15-71.30 Meéfreni tlaku v roce 2025 (75 min)
E. Sirokd (Ostrava)

11.30-11.45  Elektricka kardioverze jako prevence. Ano ¢i ne? (15 min)
R. Hledikovda (Brno)

11.45-12.00  Prevence v kardiologii: cesta k delsSimu a kvalitnéjsimu Zivotu (75 min)
J. Volejnickovd (Brno)

12.00-12.15 Zavérecna diskuze a ukonceni programu

POSTERY LEKARSKA SEKCE

wrw

1. Middle aortic syndrome a koarktace aorty - nezvykla pfic¢ina hypertenze
u dospélého pacienta ve strednim véku
1. Simkovd (Olomouc)

v W

2. Obtizné kontrolovatelna hypertenze u pacienta s komorovou extrasystolii
K. Heldnovd, E. Hlavinovd, A. Floriagnovd, P. Vysoc¢anova (Brno)

3. Role kopeptinu a kyseliny mocové jako €éasnych markerii rizika vniku =
preeklampsie
E. Mordriovd, P. Vysoc¢anovd, M. Benovska, D. Bilek (Brno)

POSTERY SEKCE NLZP

1. Méreni TK u pacientu s koarktaci aorty
M. Cvekovd (Brno)

2. Komplikace vysetieni AMTK
H. Javorkova (Brno)

3. Zapojeni kvalifikovanych instruktori pohybovych aktivit do prevence
a nasledné rehabilitace pacientu s civilizacnimi onemocnénimi
L. Kristofc¢akova (Praha)
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Il POZNAMKY Il PREHLED SPONZORU A VYSTAVUJiCiCH SPOLECNOSTI
.................................................................. ZLATY SPONZOR
.................................................................. 3
.................................................................. STRIBRNI SPONZORI
.................................................................. SERVIER * PRO.MED.CS

B moved by you b < /  Prabaa.s.
.................................................................. HLAVNi SPONZORI
...................................................................... Q .
.................................................................. (L KRKA

novo nordisk”
.................................................................. SPONZO&' :
.................................................................. OMRON
BERLIN-CHEMIE/A.MENARINI CESKA REPUBLIKA S.R.O.
.................................................................. £C1S PRAHA, SPOL. S RO,
VIATRIS CZS.R.O.

MEDTRONIC CZECHIA S.R.O.

.................................................................. VYSTAVOVATELE

.................................................................. ASTRAZENECA CZECH REPUBLICS. R. O.
HERBACOS RECORDATI S.R.O.
.................................................................. ROCHE S.R.O.

VSem sponzorim a vystavovateldm dékujeme za podporu a Gcast!
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