Zapis ze spole¢né schlize nového a pfedchoziho vyboru CSH konané
dne 19.1. 2024 v 17 hod.- Janské lazné

Pritomni (v abecednim pofadi, bez titul(): Ceral J., Cifkova R., Filipovsky J.,

Mlikova Seidlerova J., Rosolova H., Souéek M., Vitovec J., VysoCanova P. Widimsky J.,
Zelinka T.

Revizni komise: Parenica J., Petrak O.

Omluven: Vaclavik J., Linhart J, épinar J.

1. Zapis z minulé schuze

Byl schvalen zapis z minulé schiize vyboru. Prof. Widimsky poté podékoval vyboru za
spolupraci béhem jeho funkéniho obdobi pfedsedy spoleénosti.

2. Volby do vyboru CSH-informace, volby funkcionafi vyboru.
Prof. Widimsky informoval o vysledcich voleb do vyboru CSH.

Novymi &leny vyboru se stavaiji /bez tituld/: Widimsky Jifi, Mlikova Seidlerova Jitka,
Filipovsky Jan, Cifkova Renata, Souc¢ek Miroslav, Ceral Jifi, Zelinka Tomas, Vitovec Jifi,
Vysoc€anova Petra.

Cleny revizni komise se stavaji (bez tituld): Petrak Ondrej, Pafenica Jifi, Vaclavik Jan.
Novy vybor si poté zvolil nasledujici funkcionare:

Predsedkyné - prof. Jitka Mlikova Seidlerova

Mistopfedseda- prof. Jifi Widimsky

Védecky sekretar - prof. Jan Filipovsky

Pokladnik- prof. Renata Cifkova

3. Narodni kardiologicky plan (NKP) CR

Prof. Widimsky informoval ¢leny o vznikajici nové podobé Narodniho kardiovaskularniho
planu. Pfipominky CSH byly zohledné&ny ve finalnim textu.

4. Konference CSH 2023, 5.-7. fijna, hotel Diplomat Praha (Widimsky, Maryska
Stifedova)

Prof. Widimsky informoval o probéhlé Konferenci CSH v Praze.

Konference byla dobfe navstivena — srovnatelné jako v minulych letech, pfinesla i finanéni
zisk spolecnosti. Rovnéz prostorové podminky kongresového hotelu Diplomat byly
vyhovuijici.



Konference CSH v roce 2025 se uskuteéni v terminu 2. - 4. Fijna 2025, opét v hotelu
Diplomat v Praze. Pofadajici agenturou bude Galen symposion a organizatorem odborného
programu prof. Jifi Widimsky.

5. Blok CSH na kongresu CIS v Brné 9. 11. 2023

Hodinovy blok CSH na Internistickém kongresu byl hojné navétiven a byl zafazen v dobrém
¢ase programu, za coz bylo organizatorlim podékovano.

6. Blok CSH na angiologickych dnech 29.2. - 2. 3. 2024 (Widimsky)
Blok CSH na Angiologickych dnech bude mit nasledujici podobu:
Hypertenze bilého plasté a maskovana hypertenze — prof. Filipovsky

Rezistentni hypertenze- prof. Zelinka

7. XXIl. Symposium Nov. Radnice 3. 4. 2024 (Widimsky, diskuze)

Prof. Widimsky pfedstavil navrh odborného programu pro Symposium Arterialni hypertenze,
souc¢asné klinické trendy a navrhl pfedsedajici z fad vyboru spole€nosti. Program byl poté
schvalen. Pres urcité technické problémy stran finanéni podpory se pocita i nadale

s vydanim sborniku pfednasek z této akce/nakladatelstvi Triton/. Deadline pro posilani (na
email jwidi@If1.cuni.cz) struénych textd z jednotlivych pfednasek je 1. bfezna 2024.

8. Blok CSH na sjezdu SHS v Kosicich (14. - 16. 3. 2024) diskuze

Blok CSH na Sjezdu Slovenské hypertenzni spoleénosti vyplni spoleénost piednaskami
nasledujicich autort:

Prof. Mlikova Seidlerova, doc. Petrak, a MUDr. VysoCanova. Profesorka Mlikova Seidlerova
sestavi hodinovy blok CSH a jeho podobu za$le organizatordm.

9. Blok CSH na sjezdu CKS v Brné 4. - 7. 5. 2024 (diskuze)
Vybor schvalil nasledujici podobu dvou 60 min odbornych blokdé CSH na Sjezdu CKS v Brné:

e 1. blok-60 min
Hypertenze a fibrilace sini: pfedsedajici: J. Filipovsky, J. Mlikova Seidlerova

o J. Filipovsky: Hypertenze a fibrilace sini: epidemiologicka data, méfeni
krevniho tlaku (15 min)

o J. Mlikova Seidlerova: Jak IéCit hypertenzi pfi sou€asné fibrilaci sini? (15 min)

o V. Vancura: Lécba fibrilace sini u nemocného s hypertenzi — pohled
arytmologa (20 min)

o Spole€na diskuse (10 minut)
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e 2. blok - 60 min
Aktuality u arterialni hypertenze: predsedajici J. Widimsky, J. Vitovec
o J.Widimsky: Nové antihypertenzni latky (20min)
o T.Zelinka: Invazivni |éCba u rezistentni hypertenze (20 min)
o P.VysoCanova: Hypertenze a disekce aorty (20 min)

10. WHD 17. 5. 2024

Vybor se domluvil, Zze u pfilezitosti letoSniho dne hypertenze bude cilit informace prfes média
(€lenové vyboru poskytnou rozhovory do radia, TV, pfes socialni sité). DalSi informace bude
na webu spole¢nosti.

11. Guidelines SVL/CSH (Widimsky)

Probéhla diskuse ohledné pfipravovanych Novych doporuceni SVL, ktera vychazeji ve
spolupraci s CSH.

12. Webové stranky CSH (Mlikova Seidlerova)

Prof. Mlikova Seidlerova informovala o strankach spole¢nosti, které nyni dobfe funguiji.
Doporucila ozivit stranky o nékteré formy- napf. zaznamy zajimavych pfednasek, rozSireni
praktickych rad- napf. i pro handicapované pacienty.

13. Casopis HT a KV prevence 2024 - 1 (Widimsky, diskuze)

Casopis Hypertenze a kardiovaskularni prevence jiz nebude vychazet z finanénich divodd
v tiSténé podobé&, nybrz pouze elektronicky, nadale 2x do roka. Ze stejnych divodu jiz
nebude Target -MD platit CSH finanéni prisp&vek za kazdé &islo &asopisu.

Deadline pro posilani textt $éfredaktorovi Casopisu (jwidi@If1.cuni.cz) je 15. duben 2024.

V prvém Cisle Casopisu bude publikovano i laudatio, které se tyka dvou vyznamnych
osobnosti CSH (prof. Linhart — text zpracuje prof. Cifkova, prof. Rosolova - text zpracuje
prof. Filipovsky).

14. Ceny CSH (pro mladé, bez rozdilu véku) za rok 2023

Prof. Widimsky informoval o doslych pfihlaSkach do obou soutézi. Tradi¢ni vyhlaseni
vysledki prob&hne v prabéhu vyroéni konference CSH v Mikulové.

15. Renalni denervace

Detailni stanovisko CSH k provadéni renalnich denervaci je uvedeno na webovych
strankach CSH (www.hypertension.cz.



16. Letni Skola hypertenze 2024
Letni Skola hypertenze se uskuteéni ve dnech 15.-20. zafi ve Francii (Provence).

Prihlasky pouze na 1 volné misto nutno podat do 1.4. 2024 na email: jwidi@Ifl.cuni.cz.

Vybor CSH poté prodiskutuje nominaci na své schiizi 3.4. a za$le finalni stanovisko ESH.

17. Konference CSH 2024 Mikulov (Soudek)

Prof. Sougek informoval o probihajicich pripravach na konferenci CSH, ktera prob&hne
v Mikulové — hotel Galant v dnech 3. - 5. fijna 2024.

18. Kongres WCIM/CIS Praha 30. 10. - 2. 11. 2024 (Widimsky)

Prof. Widimsky informoval o pfipravovaném spoleném Svétovém kongresu Interni mediciny
(WCIM) a vyrognim kongresu Ceské internistické spole¢nosti v KCP v Praze (30.10.-
2.11.2024).

Ugastnici kongresu CIS budou mit moznost navstivit i pfednasky WCIM.

19. Hospodareni CSH (Cifkova)

Prof. Cifkova informovala o stavu financi, ktery je uspokojivy, byt naklady vzrustaji.

20. Webinare CSH

Prof Widimsky informoval o navrhu spole¢nosti Servier na podporu organizace webinaru
CSH. Diskuse k tomuto tématu nebyla zatim uzavfena.

21. éasopis Journal of Hypertension

Clenové byli informovani, Ze nékteré fakulty nepodporuiji pfistup k ¢asopisu. Prof. Cifkova
rozesle ¢leniim vyboru odkaz, na kterém se ¢lenové ESH mohou pfihlasit k prfedplaceni
tohoto oficialniho asopisu ESH/ISH.

22. Monografie Hypertenze VI. vydani
Probéhla diskuse zda a kdy bude opét vydana tradi¢ni monografie Hypertenze /VI. vydanil/.

(nakladatelstvi Maxdorf). Termin vydani bude upfesnén na dalsi schiizi vyboru.
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23. Riazné

e Vybor po diskuzi schvalil podporu propagace knihy Mayo Clinic On High Blood
Pressure. Tato kniha bude vydavana s podporou CKS a bude preloZena do &estiny.
Text je ur€en odborné i laické vefejnosti.

e Vybor podékoval prof. Rosolové za jeji dlouholetou praci ve vyboru spolecnosti a
rozhod| se ji udélit Cestné &lenstvi.

o Kratké setkani ¢lenu vyboru probéhne po skon&eni programu Symposia arterialni
hypertenze 3.4. 2024. DalSi schlze vyboru se uskute¢ni 15. 6. 2024 v 17 hod.
(Mladé Buky).

e Clenové vyboru podé&kovali na zavér odstupujicimu predsedovi spoleénosti prof.
Widimskému za jeho praci.

Prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc zapsala Hana MarySka Stfedova



