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Stanovisko vyboru Ceské spole¢nosti pro hypertenzi (CSH)
K provadéni renalnich denervaci

Vybor CSH nepovazuje v souc¢asné dobé renalni denervaci za rutinni
lé¢cebnou metodu pro terapii osob a arterialni hypertenzi.

Renalni denervaci Ize provadét pouze vyjimecéné za splnéni nasledujicich
podminek:

1/Jedna se o pravou rezistentni systolicko-diastolickou hypertenzi u osob mladsich
65 let, kdy nemocni jsou 1é¢eni nejméné trojkombinaci antihypertenziv véetné
diuretik v maximalnich tolerovanych davkach.

2/Trojkombinace by méla obsahovat RAS blokator, blokator kalciového kanalu a
diuretikum.

3/Prava rezistentni hypertenze by méla byt ovéiena 24 hod.monitorovanim TK, kdy
prumérny 24 hod. TK je vyssi nez 130/80 mmHg.

4/U nemocnych ma byt potvrzena plna adherence k 1écbé métenim hladin
antihypertenziv ¢i jejich metabolitd. Hladiny vSech uzivanych antihypertenziv by
mely byti detekovatelné. Pouha kontrola 1ékového zadznamu neni dostatecna

k ovéfeni adherence.

5/'U v8ech nemocnych by nejprve méla byt vyloucena sekundarni hypertenze
v nékterém z 8 specializovanych hypertenznich center v Ceské republice (seznam
uveden nize).

6/odhadovana renalni funkce (eGFR ) by méla byt nad 40 ml/min/1,73m2, resp. nad
0,67 ml/sec

7/ Vhodnost pacienta k provedeni renalni denervace by méla byt posouzena
nezavisle na pracovisti provadéjicim tento vykon, a to tymem odborniki v nékterém
z osmi nasledujicich specializovanych hypertenznich center:

Centrum pro diagnostiku a 1é¢bu hypertenze, I1L.interni klinika VFN Praha
Centrum KV prevence FTN Praha
Centrum pro vyzkum, diagnostiku a 1é¢bu arteridlni hypertenze , Il.interni klinika

LF a FN Plzen



Predseda/President

prof. MUDr. Jit{ Widimsky, CSc.
I interni klinika 1. LF UK a VFN
U nemocnice 1, 128 08 Praha 2
Tel.: 4202 24962960, 2 24962910
Fax: 420 2 24919780

Mistopiedseda/Vice President
prof. MUDY. Jan Filipovskyj, CSc.
II. interni klinika LF UK a FN Plzeri
E. Benese 13, 305 99 Plzeit

Tel.: 420377402591

Fax: 420377402374

E-mail: filipovsky@fnplzen.cz

Védeckyj sekretdt/Secretary
doc. MUDY. Jitka Mlikovd Seidlerovd, Ph.D

II. interni klinika LF UK a FN Plzeii
Edvarda Benese 13, 305 99 Plzeint
Tel.: 420377402250

Fax: 420377402374

E-muail: seidlerovaji@fnplzen.cz

Pokladnik/Treasurer

prof. MUDr. Renata Cifkovd, CSc.
Centrum kardiovaskuldrni prevence
1.LFUKa TN

Videriskd 800, 140 59 Praha 4-Kr¢
Tel.: 420261083 694

Fax: 420261083821

E-mail: renata.cifkova@fin.cz

Clenové vijboru/

Committee Members

doc. MUDr. Jivi Ceral, Ph.D

prof. MUDr. Ales Linhart, DrSc.
prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.
prof. MUDT. Jifi Vitovece, CSe.

doc. MUDry. Tomds Zelinka, CSc.

Revizni komise/

Auditing Committee

prof. MUDr. Hana Rosolovd, DrSc.
doc. MUDr. Ondiej Petrik, Ph.D
prof. MUDr. Jindfich Spinar, CSc.

Sekretaridt/Administrative Office
Ing. Marie Mentlikovd

1. Interni klinika 1.LF UK a VFN
U Nemocnice 1 Praha 2

Tel.: 420 2 24962921/2922

Fax 420 224919780

E-mail: marie.mentlikova@If].cuni.cz

Fakturacni vidaje:

Ceskd spolecnost pro hypertenzi, z.s
ICO: 69 06 06 06

DIC: CZ 69 06 06 06

Videriskd 800, 140 59 Praha 4

CESKA SPOLECNOST PRO HYPERTENZI

CZECH SOCIETY OF HYPERTENSION

Centrum pro diagnostiku a 1é¢bu hypertenze , Linterni kardiologicka klinika FN
Hradec Kralové

Centrum pro hypertenzi II. interni klinika FN u Sv. Anny, Brno

Centrum pro hypertenzi Interni kardiologicka klinika FN Brno Bohunice
Centrum pro diagnostiku a 1é¢bu hypertenze, kardiologicka klinika FN Olomouc

Centrum pro hypertenzi Interni a kardiologicka klinika FN Ostrava

8/ V piipadé provedeni renalni denervace je nutné tyto pacienty dale pravidelné
sledovat v hypertenznim centru po strance kontroly hypertenze, monitorace
renalnich fci a zobrazeni renalnich tepen (USG).

Prof.MUDr Jiti Widimsky CSc

Za vybor CSH



