Zapis ze schiize vyboru €SH konaném dne 25.6. 2022 v 17 hod.

PFitomni (v abecednim poradi): Ceral J., Cifkova R., Filipovsky J., Linhart A., Mlikova Seidlerova J.,Soucek M.,
Vitovec J., Widimsky J., Zelinka T.

Revizni komise: Rosolova H., Spinar J., Petrdk O.

1/ Kontrola zdpisu z minulé schiize vyboru

2/ Blok CSH na Konferenci SHS v Bratislavé 1.4. 2022

Prof. Widimsky informoval o uskutecnéné Konferenci Slovenské hypertenzni spole¢nosti v Bratislavé, ktery
probéhl ve velmi pékné atmosfére. CSH se na Slovensku prezentovala odbornym blokem:

Widimsky J.: Soucasnd kontroverze v I1é¢bé hypertenze, Mlikovd Seidlerovd J.: BezmanZetové méreni krevniho
tlaku, Cifkovd R.: Hypertenze kolem porodu.

3/Edukaéni semindF CSH 16.3. 2022 /Kazuistickd sdéleni u hypertenze/3 predndsky: Widimsky, Zelinka,
Milikovd Seidlerovd/ 16.3.2022 se uskuteénil webinaF CSH /Kazuisticka sdéleni u hypertenze/. Webinar
sledovalo 300 lékafu.

4/ XX. Symposium arteridlni hypertenze-soucasné klinické trendy dne 6.4.2022 (Widimsky, Stfedovad),
predndasky, sbornik

Prof. Widimsky informoval o probéhlém symposiu 6.4.2022 na Novomeéstské radnici, kterého se ucastnilo
kolem 300 osob. K symposiu byla vydana i tradi¢ni monografie (sbornik pfednasek) ve spolupraci

s nakladatelstvim Triton. DalSi ro¢nik symposia je planovan na 12.4.2023 tamtéz.

5/Blok CSH na sjezdu CKS v Brné /90 min/Rotunda

Na Sjezdu CKS, odprezentovala CSH sv(ij odborny blok: Cifkovd R: Kardiovaskuldrni diisledky hypertenze
v téhotenstvi, Rosolovd H: Hypertenze a diabetes mellitus, Ceral J: Hypertenze a rendlni dysfunkce,
Widimsky J: Hypertenze a rendini denervace, Filipovsky J: Hypertenze a demence

Prof. Widimsky jménem vyboru podékoval predsedovi programovému vyboru sjezdu prof.Linhartovi za
velmi dobrou spoluprici.
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6/ Letni skola hypertenze: zdri 2022 Sremski Karlovci/dr.Labr, Dr.-Nikrynovd/
Letni skoly hypertenze se tento rok bude Ucastnit MUDr. Labr a MUDr. Nikrynova. Pivodné schvaleny dr.
Zitek se nemlze z pracovnich divodU letosniho roc¢niku zucastnit.

7/ Konference v Mikulové dne 6.-8.10.2022 /Souéek/

Prof. Souéek informoval o p¥ipravéch vyroéni konference CSH a asociaci SS a PK CKS v Mikulové, v hotelu
Galant ve dnech 6.-8. 10.2022. Financ¢né je jiz tato akce zajisténa. Probéhla diskuse o sestaveni odborného
programu.

8/ Cena CSH /Widimsky, diskuze/-

Viybor prodiskutoval doglé prace do soutéze o cenu CSH za nejlepsi publikaci €lenti CSH do 40 let (partner
spole¢nost Servier) a rozhodl nasledovné: 1. misto - MUDr. Zuzana Honetschlagerova/IKEM/

2. a 3. misto spole¢né - MUDr. Petr Kala / FN Motol, IKEM/, MUDr. Jan Kvasni¢ka /3. int. klinika VFN Praha/



9/ Nova guidelines diagnostiky a Iécby hypertenze 2022 /ndvrh zmén, diskuze/

Clenové vyboru diskutovali, zda pfipravit ¢eska doporuéenti, ¢ pockat aZ vyjdou Evropskd doporuéeni.
Prevladl nazor, Ze budou pfipravena, podobné jako v minulosti ceska doporuceni (ve strucnéjsi verzi oproti
evropskym).

Navrh novych doporuéeni bude pak prezentovén v bloku odborného programu na Konferenci CSH

v Mikulové, publikovan v Kongresovych novinach a ve stejnou dobu tento navrh bude pak vyvésen na
webovych strankach CSH po dobu 1 mésice k pfipadnym komentaidm ze strany ¢lend CSH.

Finalni podoba doporuceni je planovana v samostatném Cisle (suplementu) ¢asopisu Hypertenze a
kardiovaskularni prevence koncem roku 2022.

Bylo odsouhlaseno, Ze vidy vedouci pracovni skupiny jednotlivych kapitol guidelines zasle do konce
¢ervence véem ¢leniim vyboru svoji kapitolu s vyznaéenim ev. navrhovanych zmén.

10/ Casopis Hypertenze a KV prevence 2022-2 (Widimsky, diskuze)

Prof. Widimsky seznamil ¢leny vyboru se stavajicim obsahem druhého cisla ¢asopisu HT a KV prevence a
soucasné pozadal ¢leny vyboru o zvaZzeni dodani ev. dalSich pFispévka.

Termin pro doddni je stanoven do 15.9.2022.

11/ Program bloku CSH na kongresu CIS v Praze 6.-9.11.2022

Predsedajici: J.Widimsky, M.Soucek

1/ J.Widimsky: Nova guidelines diagnostiky a Ié¢by hypertenze CSH: stru¢ny souhrn zmén/20 min/
2/ R.Cifkova: Hypertenze v téhotenstvi: aktuality/10 min/

3/ A.Linhart: Hypertenze a HLKS: aktuality/10 min/

4/ O.Petrdk : Lécba hypertenze za hospitalizace/10 min/

Diskuze 10 min

12/Prof. Widimsky informoval o planovaném 6. mezindrodnim symposiu o Feochromocytomu, které se
uskutecni v Praze ve dnech 19-22. 10. 2022 Hlavnim organizatorem je prof.K.Pacdk ve spolupraci s agenturou
Galen symposion.

13/ Konference CSH v roce 2023, 5.-7. fijna, hotel Diplomat Praha
Konference CSH v roce 2023 se uskute¢ni v hotelu Vienna House / Diplomat/ ve dnech 5.-7. fijna 2023.
Organizaci je povérena agentura Galen symposion, org. odborného programu bude prof. Widimsky,

14/ Webové stranky CSH (Mlikovd Seidlerovd)
Probéhla diskuze, jakym zplisobem nejlépe optimalizovat webové stranky pro pfistup z mobilnich telefon(.
Doc. Petrak navrhl nékolik moZnosti, které se v soucasné dobé diskutuji.

15/ Ekonomické aspekty (Cifkovad)
Prof. Cifkova predloZila ¢leniim vyboru ucetnictvi za posledni pololeti. Konstatovala, Ze pomér pfijmU a
vydajl zGstava stejny.

16/ Spoluprdce hypertenznich center v CR/Widimsky, diskuze/
Diskutovalo se 0 mozné spolupraci hypertenznich center v CR.

17/ Riizné, dalsi akce vyboru

a) doc. Seidlerova a prof. Soucek informovali o aktivitdch ke Dni hypertenze. Struénd informace bude
prezentovana i v Casopise Hypertenze a KV prevence.

Plzenh — méfeni TK v obchodnim centru. Televizni a rozhlasové relace se uskutecnily i v Brné.

b) dalsi schlize Vyboru se uskutecni 5.10.2022 v 17 hod. v Mikulové.



Schiize vyboru v pfistim roce jsou predbézné naplanovany na nasledujici terminy: 21.1., 12.4, 10.6., 4.10.

Prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc. zapsala: Hana Stredovad

Predseda CSH



