Zapis ze schiize vyboru €SH konané dne 29. 9. 2021 v 17 hod. €esky Krumlov

P¥itomni (v abecednim potadi): Ceral J., Cifkova R., Filipovsky J., Mlikova Seidlerova J., Souc¢ek M., Vitovec J.,
Widimsky J., Zelinka T.

Revizni komise: Rosolova H., Petrdk O., Spinar J.

Omluveni: Linhart A.

1/ Kontrola zdpisu z minulé schiize vyboru

2/ CSH- -zapsany spolek (Cifkovd, Widimsky)
Prof. Cifkova informovala, 7e spoleé¢nost CSH je jiz zapsana v obchodnim rejstiiku jako spolek.

3/Konference CSH a asociaci PK a SS CKS v Ceském Krumlové 30.9-2.10.2021 (Widimsky, Stfedovd,
diskuze)

Prof. Widimsky rekapituloval odborny program a informoval o poctu zaregistrovanych lékar( a sester.
Vybor byl informovan o situaci, kdy nékteré spoleénosti se rozhodly na posledni chvili odstoupit od podpory
konference na zakladé dopisu AIFP, ktery zpochybnil vhodnost lokality pro konani konference. V soucasné
dobé jsou vhodna mista konani konferenci predmétem komunikace mezi CSH a AIFP.

4/éasopis HT a KV prevence-2021-2 (Widimsky)

Prof. Widimsky predstavil nové Cislo ¢asopisu Hypertenze a kardiovaskuldrni prevence, které vyslo u
prilezitosti kongresu, a podékoval véem autordim publikovanych textd. Casopis kromé jiného vénoval
pozornost udéleni cen CSH a udéleni ¢estného €lenstvi CSH prof. Giuseppe Manciovi.

5/blok CSH na sjezdu CIS v Brné 20-23 .10. 2021 (Souéek)
Prof. Soucek informoval o zatazeni odborného bloku CSH na Kongresu CIS.

H.Rosolova: Srdecni frekvence — dilezity marker sympatické nervové aktivity a kardiometabolického rizika
J.Widimsky: Hypertenze a srdecni selhdni se zachovalou EF (HFpEF)
R.Cifkova: Lécba hypertenze v obdobi kolem porodu

6/webové stranky CSH (Mlikovd Seidlerovd)

Doc. Seidlerovd informovala o navitévnosti stranek CSH, kterd ma stoupajici tendenci. Témé¥ 50 %
shlédnuti je provedeno pacienty.

Probéhla diskuse o0 mozZnosti zmény struktury stranek, kterd je financné ale naro¢na. Nabizi se mozZnost
uzpusobit stranky pro konformné;jsi moznost pro uzivatele stranek pres mobilni telefony.

8/ novd guidelines dg. a lIécby hypertenze 2022 /Filipovsky,diskuze/

Evropska kardiologicka (ESC) i Evropska hypertenzni spolecnost (ESH) zacinaji pfipravovat nova quidelines
diagnostiky a lécby hypertenze. Clenové vyboru se domluvili, Ze od jara pfistiho roku zaénou pracovat na
update stavajicich ¢eskych quidelines. Datum prvé prezentace/publikace bude diskutovano na dalsi schizi
vyboru v lednu.

9/ méreni TK-videonahravky (Filipovsky, Mlikovd Seidlerovd)

Byly natoceny videonahravky, které jiz jsou ke shlédnuti na strankach spolecnosti, jak spravné méfrit krevni
tlak.

http://www.hypertension.cz/mereni-tk-v-ambulanci-1404042459.htm|



http://www.hypertension.cz/domaci-mereni-tk-1404042460.html
http://www.hypertension.cz/automaticke-mereni-tk-bez-pritomnosti-personalu-1404042461.html/

10/ Rendlni denervace

Prof. Widimsky informoval ¢leny vyboru o neddvno publikovaném rezervovaném stanovisku ESH k renalnim
denervacim, publikovaném v Casopise J of Hypertension. Pres nékteré nové studie se zatim neméni drivé;jsi
publikované stanovisko vyboru CSH.

11/edukacéni semindie/ webindre pro PL, internisty organizované CSH - Widimsky, diskuze

Na Vyroéni konferenci SVL/10.-13. 11.-12. listopadu/ve ZIiné bude zafazen 60 min workshop CSH

na téma méreni krevniho tlaku (témata Nova evropska guidelines méreni TK, 24 AMTK a nové pfistupy
k méreni TK).

12/ ESH Hypertension specialist
Vybor doporucil nominaci MUDr. Evy Kocidnové PhD. z Olomouce pro kategorii
Hypertension Specialist ESH. Doporuceni odeslal ESH prof. Widimsky.

13/ Studie PROTECT-KRKA financ¢ni podpora (Widimsky)
V rdmci spoluprace CSH na studii PROTECT, poskytne spole¢nost Krka spole¢nosti CSH finanéni podporu.

14/ €SH-ekonomické aspekty (Cifkovd)
Prof. Cifkova informovala Vybor o ekonomické situaci spolec¢nosti, ktera zlstava na stabilni Grovni.

15/ XX. Symposium arteridlni hypertenze, soucasné klinické trendy -Nov. Radnice
Dalsi roc¢nik tradi¢niho symposia Arterialni hypertenze se bude konat 6.4. 2022.

16/Letni skola hypertenze: 11.-16.9.2021 Sremski Karlovci-pfesunuto na rok 2022 /s
Letni skola hypertenze 2021 byla z dlivodu covidové pandemie preloZena na zafi 2022.
Prihlasen a schvalen je MUDr. K. Labr (Brno), vybor schvalil jesté dalsi nominaci (dr. M.Zitek, Praha).

17/ Konference CSH v roce 2022 /Soucek/6.-8.10 2022
Prof. Soucek informoval o planované Konferenci CSH ve dnech 6.-8.10.2022. Misto konani bude urceno.

18/ dalsi akce vyboru
Dalsi schlize Vyboru se uskute¢ni 21.1.2022.

19/rGzné-byli schvaleni nasledujici novi élenové
MUDr. Martin Pruner, Affdea-Praha

MUDr. Timas Rohal, IKEM Praha

Mgr. Matus Miklovic, IKEM Praha

MUDr. Eva Hlavinova, FN Brno

MUDr. Antonin Martinek, CSc., EUC Praha

Prof. MUDr. Jiti Widimsky, CSc. zapsala: Hana Stfedova

Predseda CSH


http://www.hypertension.cz/domaci-mereni-tk-1404042460.html

