Zapis ze schlize vyboru CSH 17.10. 2018 Cesky Krumlov

PFitomni (v abecednim poradi): Ceral J., Cifkova R., Filipovsky J., Linhart A.,
Rosolovd H., Souéek M., Spinar J., Vitovec J., Widimsky J.

Revizni komise: Mlikova Seidlerova J., Zelinka T., Monhart V.

1/ Kontrola zdpisu 7 minulé schiize
Prof. Widimsky zah4jil schizi.

2/ blok CSH na kongresu CIS v Brné
Clenové Vyboru konstatovali velkou ti¢ast lékatii na bloku CSH v ramci kongresu CIS v Brng.

3/novi doporuceni dg. a 1ééby hypertenze CSH, evropskd doporuceni /Widimsky a vybor/

Prof. Widimsky informoval &leny vyboru o publikovani novych doporu¢eni CSH v aktualnim &isle
asopisu Vnitini 1ékatstvi. Pfed vydanim je i kapesni verze doporuceni CSH.

Nasledné probéhla diskuse o ¢eskych a evropskych doporucenich v 1é€bé hypertenze.

4| Vyroéni konference Ceském Krumlové/Widimsky, Stiedovd/
Profesor Widimsky informoval o nadchézejicim kongresu v Ceském Krumlové.
Kongres bude finan¢né pokryt, pozitivni je i vysoka ucast / cca 800 osob/.

5/Thiazidova diuretika a riziko koZniho karcinomu /diskuze, vybor/

Byla diskutovana tato otazka diky nedavno publikovanym datiim z danského
registru,poukazujicim na moznost zvySeného rizika kozniho karcinomu pii del§im uzivani
hydrochlorothiazidu. Vybor se nepfiklani v této chvili k formulaci oficialniho stanoviska CSH
diky sporné metodologii publikované studie. Navic je v nedavnych doporu¢enich CSH uvedena
preference indapamidu a chlortalidonu oproti hydrochlorothiazidu na rozdil od evropskych
guidelines. Jisté je vSak vhodné zvazit - ve shodé s doporuc¢enimi EMA- poskytnuti informace o
moznosti existujictho zvySeného rizika a adekvatni protekci proti UV zafeni v§em pacientim
uzivajicim hydrochlorothiazid.

6//blok CSH na kongresu CKS v Brné 2019 /vybor/

CSH bude mit na Kongresu CKS v Brné odborny blok v programu - 90 min. Program bude
finalizovén na schiizi vyboru 18.ledna 2019.

1/Casopis HT a KV prevence /Widimsky
Clenové vyboru se seznamili s novym &islem ¢asopisu. Prof. Widimsky podékoval viem autortim a
agentufe Target-MD za rychlé a peclivé zpracovani vSech texti.

8/ webové stranky CSH /Mlikovd Seidlerovd/
Doc.Mlikova Seidlerova informovat o aktualni situaci webovych stranek CSH, jejich navstévnost
zlstava na vysoké urovni.



9/ESH aktuality — Letni $kola hypertenze- Cifkovd

Prof. Cifkova informovala o budouci Letni $kole hypertenze, ktera se bude konat v zati 2019,
v Recku. CSH ma nadale moznost nominovat dva uéastniky.

10/ Hospodaieni CSH /Cifkovi/
Prof. Citkové ptedlozila ¢lenim vyboru ptehled hospodaieni za minuly rok. Byla konstatovana
stabilni finan¢ni situace.

11/Monografie Hypertenze

Vybor prodiskutoval a odsouhlasil planované 5.vydani monografie Hypertenze v roce 2019.
Nové kniha by méla byt predstavena na vyroc¢ni konferenci v Mikulové 3-5.10.2019

Na pfisti schiizi vyboru bude projednan detailni obsah.

12/ odborné akce CSH v roce 2019:

3.4.2019 XVIIL Sympozium arterialni hypertenze, soucasné klinické trendy v Novoméstské radnici.
3-5.10.2019 vyroc¢ni konference CSH v Mikulové

/navic bloky CSH na kongresu CKS a CIS/

13/ schiize vyboru v roce 2019:
18.1.2019, 3.4,8.6 a 2.10.2019

Prof. MUDr. Jiti Widimsky, CSc. zapsala: Hana Stredova
Predseda CSH



