Zapis ze schiize vyboru CSH - 22. 1. 2016

P¥itomni (v abecednim poradi): Cifkova R., Filipovsky J., Rosolova H.,
Soucéek M., Spinar J., Vitovec J., Widimsky J., jr.
Revizni komise: Ceral J., Zelinka T.

Omluven: Linhart A., Monhart V.

1. Zahdjeni, kontrola zapisu (JF)

Prof. Filipovsky zahajil schizi vyboru.

2. Probéhld konference CSH v Mikulové, vyuctovdni (MS)
Prof. Soucek podal informaci o Uspésné konferenci v Mikulové.
Ucast na konferenci byla vysoka- 422 IékaF(, 82 sester, 60 firemnich zéstupcd.
Konference byla financné ziskova. Celkové vybor konferenci hodnotil velmi kladné, véetné
bezchybné organizace.

Byl potvrzen termin za 2 roky — opét v Mikulové, 4. - 7. fijna 2017

3. Probéhly kongres CIS v Praze (JW jr.)

Clenové vyboru se shodli na pozitivnim hodnoceni akce, véetné dobré Gcasti.

4. Finanéni situace CSH (RC), partnefi CSH (JF)
Stabilizovand finanéni situace. Zdvojnasobil se vybér pFispévki. Clenové, ktefi zaplati
prispévky do konce kvétna, budou mit slevu na registraénim poplatku na Konferenci CSH

v Ceském Krumlové.

5. Sympdzium na Novoméstské radnici 6. 4. 2016 (JW jr.)
Prof. Widimsky, odborny garant akce, pfedlozil navrh odborného programu k doplnéni a
upresnéni nazvu prednasek - vyjadreni clenl vyboru do 4. 2. 2016.

Prispévky do sborniku abstrakt do 1.3 na adresu jwidi@If1.cuni.cz. Sbornik vyjde opét

v nakladatelstvi Triton.

6. Program bloku CSH na kongresu CKS v Brné (vsichni)

V odborném programu bude spole¢nosti CSH vyhrazeno 2x 60 min programu.

Blok 1: Cilové hodnoty krevniho tlaku pFi IéCbé hypertenze
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predsedajici: Soucek M., Rosolova H.
*Cilové hodnoty TK ve svétle studie Sprint — prof. Filipovsky J.
*Cilové hodnoty u cévnich mozkovych prihod — prof.Cifkova R.

*Cilové hodnoty u srde¢niho selhani — prof. Spinar J.

Blok 2: Netradicni antihypertenziva

predsedajici: Cifkova R., Monhart V.

*Je spironolakton nejucinnéjsim antihypertenzivem? - prof. Widimsky J.
*Eplerenon v |écbé hypertenze- prof. Vitovec J.

*A co amilorid? — prof. Rosolova H.

Svétovy den hypertenze (RC)
World hypertension league vyhlasila Tyden hypertenze od 17. do 24. 5. - motto: Znej
hodnotu svého krevniho tlaku. Propagaéni akce probéhnou pod hlavickou CSH v Brné u

prilezitosti Kongresu CKS, dale budou kontaktovana média v Praze, Hradci Kralové a Plzni.

Vyroéni konference CSH v r. 2016 v Ceském Krumlové (JW jr.)

6. - 8. fijna se bude konat Vyro¢ni konference CSH v Ceském Krumlové. Schiize
vyboru bude ve stfedu 5. 10. od 17 hod. Termin pro pfijeti abstrakt je do 1. 6. 2016.
Byl pozvan zahraniéni host prof. Bruno Watschinger - president Rakouské

spolecnosti pro hypertenzi. Pofddajici agenturou konference je Galen symposion.

Sjezd Ceské internistické spolecnosti v Brné, zdkladni informace (MS)

Prof. Soucek informoval o kongresu Ceské internistické spole¢nosti CLS JEP, ktery
se bude konat ve dnech 21. 9. - 24. 9. 2016 v Brné. Je planovan blok CSH

v délce 60 min do odborného programu kongresu. O programu bude rozhodnuto na

pristi schlzi vyboru.

Casopis Hypertenze a KV prevence (JW jr.)
Byly projednany ndvrhy témat do prvého letosniho Cisla ¢asopisu, které vyjde pfi pfilezitosti
sjezdu CKS v Brné (15. - 18. 5. 2016). Deadline pro zasilani piispévk( na adresu $éfredaktora

(iwidi@If1.cuni.cz) je 15. 4. 2016. Na tematické naplni ¢asopisu se podileji Ceska spole¢nost

pro hypertenzi a Ceskd spole¢nost pro aterosklerézu, nové budou obé spole¢nosti uvedeny

na obalce ¢asopisu. Bude také uveden aktualizovany seznam partner(i CSH.
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Praktické postupy CSH (JF)

J. Ceral a A. Linhart vypracovavaiji praktické postupy pro méreni krevniho tlaku, které vyjdou
v Casopise HT a KV prevence. Prvni verze, pfipravena k rozeslani ¢clenim vyboru, bude hotova
do poloviny bfezna.

Aktivity ESH (RC, JF)

Letni Skola hypertenze probéhne u Lago di Garda 3.-9. 9. 2016. Termin pro zaslani
pfihlasek do konce dubna 2016. Navrh na kandidata — MUDr. Karnosova — Plzen.

10. - 13. 6. - Kongres Evropské spolecnosti pro hypertenzi (Patiz).

12.-14. 5. — setkani zastupcd narodnich spolec¢nosti pro hypertenzi, iniciované Evropskou
hypertenzni spole¢nosti, se uskuteéni v Gdarisku. Za CSH se zt&astni prof. Filipovsky (na

naklady CSH) a prof. Cifkova.

Nadchdzejici roénik soutéZe o nejlepsi prace CSH (JW jr.)
Prof. Widimsky informoval o tradi¢ni Cené za nejlepsi publikovanou originalni praci v oblasti
arterialni hypertenze (pro mladé ¢leny spolec¢nosti do 40 let), kterou podporuje spolecnost

Servier. Termin pro prihlaseni praci je do 31. 3. na e-mailové adrese jwidi@Ifl.cuni.cz .

Novi élenové CSH (JF)

Za ¢lenku CSH byla prijata MUDr. Hana Machalova, Nemocnice Kroméfiz.

Rizné
Na valné hromadé v Mikulové byla odhlasovdna zména stanov, kterou je tieba
administrativné legalizovat (zajisti prof. Cifkova a doc. Mlikova Seidlerova).

pristi schdize Vyboru CSH probé&hne dne 25. 6. v Hrani¢nim zédmeéku u Lednice

Studie s automatickym mérenim TK (JF)
Vznikl jiz soubor cca 140 pacientd, Ucastni se pét center, prvni vysledky budou prezentovany

na konferenci v Ceském Krumlové.

Prof. MUDr. Jan Filipovsky zapsala: Hana Stfedova

Predseda CSH
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