Zapis ze schiize vyboru CSH 18. 1. 2013
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Zahajeni, kontrola zapisu

Prof. Filipovsky zahajil schizi vyboru. Zapis minulé schlize byl pfijat bez vyhrad.

Probéhla konference CSH v C. Krumlové, vyuétovani

Prof. Widimsky i Filipovsky hodnotili prob&hly kongres kladné jak po odborné, tak
spoleCenské i organizalni strance.

- 650 ucastniku (450 lékarl, 100 sester, 100 zastupcu firem)

- kongres skondil s finan&nim ziskem 510 627,-K¢&

- byla odsouhlasena finanéni odména organizatoriim akce

Finanéni situace CSH, partnefi CSH

Prof. Cifkova informovala o nakladech a vydajich CSH za rok 2012.

Clenské prispévky stale neplati v terminu &ast &lenti spole¢nosti. Bude rozeslan
dopis ,, neplatiéim® s vyzvou o zaplaceni ke stanovenému datu.

Bylo navrzeno dle moznosti oslovovat neplati€e na vyro€nich konferencich, bude od

nich vybiran registraéni poplatek v piné vysi. Jinak je finanéni situace CSH

stabilizovana.

Partnefi CSH
Prof Filipovsky predloZil navrh dle dohodnutych kategoriii na partnery CSH, ktefi
budou kromé& jiného uvedeni na webovych strankach CSH.

Generalni partnefi: Abbott, Servier, Sanofi-Aventis Zentiva, Boehringer Ingelheim

Hlavni partnefi: AstraZeneca, ProMed, Krka. Teva - v jednani Sandoz,
Partnefi: Glenmark, Celimed, - v jednani Medtronic, Merck, Richter Gedeon

Spole¢nostem byla rozeslana smlouva o partnerstvi.

Sympoézium na Novoméstské radnici 3. 4. 2013

Prof. Widimsky predlozil navrh odborného programu na toto symposium, ktery byl

schvalen. Stru¢ny text pfednasek vyjde opét v monografii v nakladatelstvi Triton.



Deadline pro zasilani textt pfednasek na emailovou adresu jwidi@If1.cuni.cz je
1.3.2013.

Konference Slovenské hypertenzni spoleénosti
Prof. Filipovsky informoval o Konferenci SHS, ktera se bude konat 11. - 13. dubna
2013 v Nizkych Tatrach. CSH byl nabidnut 60-90 min. blok v odborném programu,
ktery bohuZel nebude mozné vzhledem k asovym moznostem piednasejicich

naplnit. Prof. Filipovsky napiSe omluvny dopis pfedsedkyni SHS doc. Filipové.

Central European Meeting on Hypertension
Informaci podala prof. Cifkova. Akce se konala kazdy lichy rok na podzim, nyni byla

odlozena. Pristi meeting se bude konat v r. 2014 pravdépodobné v Bélehradu.

Program blok(i CSH na kongresu CKS v Brné, 4. — 7. 5. 2013
Byl vytvofen navrh na -
e Spoleény blok CKS + CSH: 60 min -renalni denervace — schvaleni pfednasek
e Samostatny blok CSH (60 min)
Doprovodna medikace u hypertenze (pfedsedajici K. Horky, J.Vitovec) trvani
10 minut pfednaska + 5 minut diskuse
NSAID (V.Monhart), inhibitory xantinoxidazy (J.Spinar), statiny (H.Rosolova),

antiagregacni lécba (R.Cifkova).

Svétovy den hypertenze: Healthy Heart Beat — Healthy Blood Pressure
Prof. Cifkova navrhla uspofadat v ramci Svétového dne hypertenze (17. 5.2013)
tiskovou konferenci 15. 5. 2013 ve 12.30hod
,Od vysokého krevniho tlaku pfes poruchy srdec¢niho rytmu az k mozkové mrtvici*
- Jak méfit pulz, pravidelny x nepravidelny pulz
- Nedostatecna Ié¢ba, nova antikoagulancia —
Pfednasejici - prof.Filipovsky (Uvod hypertenze a FiS), prof. Cifkova (konkrétni data
a lé¢ba). Bude osloven sponzor (firma Boehringer Ingelheim) s dotazem, zda uhradi

naklady.

Vyroéni konference CSH 2013 v Mikulové
Prof. Sougek informoval o pfipravach XXX. Konference CSH, ktera prob&hne ve
dnech 19. — 21. zafi 2013 v Mikulové. Akci po organizacni strance zajistuje
spole¢nost Meritis. V ramci odborného bloku Preventivni kardiologie bude zafazeno

symposium ,100 let od vzniku cholesterolové hypotézy*.
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Prob&hla diskuse na vybér lokality pro pfisti kongres CSH 2014 (Marianské Lazné x
Cesky Krumlov, Olomouc v roce 2015?) — rozhodnuti odloZeno na pfiéti schizi

vyboru.

Sjezd Ceské a Evropské internistické spoleénosti v Praze 2. — 5. 10. 2013,
Prof. Widimsky informoval o pfipravé Kongresu CIS a EFIM 2013. Blizsi informace o

evropském kongresu jsou na webu www.efim2013.org.

V programu kongresu CIS bude organizovan jeden blok CSH, v kongresu EFIM dva
bloky o hypertenzi. Program za CSH bude dohodnut na pfisti schiizi.

Preklad a souhrn evropskych guidelines pro Cor et Vasa
Doporuéeni ESH vyjdou v &ervnu 2013, Ceska kardiologicka spole&nost oslovila prof.
Widimského jr., prof. Spinara a prof. Filipovského, aby doporu&eni prelozili a zkratili
na 5000 slov (kromé tabulek a graft). Tato zkracena verze vyjde v asopisu Cor et
Vasa. Osloveni tuto nabidku pfijali.
Ceska doporuéeni vysla v plné verzi v asopisech Vnitini |ékafstvi, Hypertenze a KV
prevence, dale na webovych strankach CSH. Kapesni verze jde jiz do tisku, bude
distribuovana Ggastnikiim Symposia Arterialni hypertenze a sjezdu CKS, bude

rozeslano i véem élenim CSH. Vytisky budou k dispozici i na akcich na stanku CSH.

Casopis Hypertenze a KV prevence
Prof. Widimsky informoval o pfipravé dalSiho Cisla ¢asopisu. Deadline pro zaslani
prispévkl do 31. 3. 2013.
Pfedbézny obsah tvofi: Ohlédnuti za Krumlovem, Letni Skola hypertenze, cena CSH,
vysledky studii, lékové profily, Stanovisko CSAT k novym lipidovym guidelines,

Lékové interakce statinG, Dietni 1éEba u dyslipidemii aj.

Webové stranky CSH
MUDr. Seidlerova odprezentovala novou grafickou Uupravu webovych stranek
www.hypertension.cz . Bude zfizen oboustranny prolink na stranky intranetu CIS a na
aktivitu STOB.

Byla odsouhlasena odména MUDr. Seidlerové za pfipravu webovych stranek.

Elektronické volby do vyboru CSH
Na podzim letogniho roku prob&hnou volby do vyboru CSH. Probéhla diskuse, zda jiz

tyto volby maji byt uskutednény elektronickou formou. Vybor CSH se pFiklani
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k nazoru, ze diky existujicim stanovam CSH je nutno zatim ponechat stary zptisob

voleb, alesponi pro letoSni rok.

Zimni a letni Skola hypertenze
- Zimni Skola Hypertenze- Sv. Mofic — 3.-10.3.2013 — navrzeny ucastnik MUDr.
Wohlfahrt
- Letni Skola hypertenze - 21. - 27. zafi 2013, Porto, Portugalsko, pfihlasky je nutno
zaslat prof. Cifkové do 30. dubna 2013 (navrZen dr. T. Indra, Praha, dale se

pfihlasil dr. Snorek Ceské Budé&jovice).

Nadchazejici roénik soutéze o nejlepsi prace CSH
Prof. Widimsky informoval o pravidlech, ktera zlstavaji nezménéna pro nadchazejici
sout&Z o nejlepsi prace CSH. Ceny jsou podporovany spoleénosti Servier.

Deadline pro pfihlasky 31.3.2013, vékova hranice prvniho autora je do 40 let.

Zadost praktickych Iékafi o nasmlouvani kédu pro ambulantni monitorovani krevniho
tlaku
Nositelem kodu je CKS, prof. Filipovsky i vétsina dal$ich ptitomnych &lenli vyboru
vyjadrili k této zadosti negativni stanovisko, které je totozné se stanoviskem CKS.
Prof. Filipovsky toto stanovisko napi$e predsedovi CKS prof. Petru Widimskému.
Argumenty proti zavedeni ABPM jsou mozné nadmérné indikace, které mohou fadu
nemocnych odradit od IéEby hypertenze, mozné pouziti nevalidizovanych pfistroju,

interpretace vysledki a dobra dostupnost vySetieni ve vétsiné oblasti CR.

Nové vydani Monografie hypertenze
Do této monografie ptispéji ¢lenové vyboru CSH- deadline dodani pFispévka je do

konce fijna 2013.

Iniciativa STOB
vybor odsouhlasil podporu CSH aktivitam iniciativy STOB. Prof. Sougek byl pozadan,
aby dodal materialy o metabolickém syndromu, obezité a hypertenzi PhDr. Malkoveé,

vedouci iniciativy STOB, aby je pouZila pro osvétu zaméfenou na laickou vefejnost.

Novi élenové CSH
Vybor schvalil pfijeti novych &lend CSH: MUDr. Novéak (Usti nad Labem), MUDr.
Kubrycht (Pardubice)



Razné

e Probéhl Kulaty stul Ceské kardiologie z iniciativy CKS — za CSH se zug&astnili
J. Filipovsky, R. Cifkova, - probirala se problematika sdileni kodu,
dostupnosti a preskripénich omezeni nékterych Iékd. Jednani bylo
konstruktivni, byli pfitomni zastupci VZP + MZCR. Je v planu tuto akci pofadat
pravidelné.

e PWYV - kdd se neobjevil v novém seznamu vykonu, pfestoze byl schvalen.
Nyni uvadsji pracovnici MZ CR, Ze vykon bude v seznamu vykont platném od
r. 2014.

e P¥isti schuze vyboru 21. 6. 2013, misto bude uréeno.

Prof. MUDr. Jan Filipovsky zapsala: H. Stfedova
Predseda CSH



