Zapis ze schize vyboru CSH 23. 6. 2012

Pritomni (v abecednim poradi): R. Cifkova, J. Filipovsky, K. Horky, A. Linhart, V.
Monhart, H. Rosolova, M. Souéek, J. Spinar, J. Vitovec, J. Widimsky jr., J.Widimsky
Revizni komise: J. Seidlerova

Omluven: J. Ceral

Zahajeni, kontrola zapisu
Prof. Filipovsky zahajil schizi a pogratuloval prof. Monhartovi a prof. Souckovi
k vyznamnym zivotnim vyrocCim.

Zapis z minulé schlize byl pfijat bez vyhrad.

Aktualizace doporuéeni CSH

Probé&hla diskuse a pfipominky k aktualizaci doporugeni CSH, ktera byla pfedem
¢lenm vyboru rozeslana. DalSi upravy budou na spole¢ném setkani dne 11.7.
v Praze. Doporuéeni CSH budou vefejné& oponovana na konferenci CSH v Ceském
Krumlové a poté budou vydana v Casopisu Vnitfni |ékaFstvi. Vyjdou také jako

suplement ¢asopisu CSH.

Nadchazejici konference CSH v Ceském Krumlové

Prof. J. Widimsky pFedstavil navrh odborného programu, ktery byl po podrobné
diskusi odsouhlasen. Program byl hned po jeho finalizaci vystaven na webovych
strankach CSH.

Program bloku CSH na kongresu CIS

Prof. M. Souéek informoval o bloku CSH v odborném programu kongresu CIS ve
dnech 24.-27. Fijna v Brn&. Dvouhodinovy blok pfipravi spole¢né CSH a Pracovni
skupina preventivni kardiologie Ceské kardiologické spole&nosti, pfedsedat budou K.
Horky a J. Spinar. Program:

R. Cifkova: Evropska doporuceni pro prevenci kardiovaskularnich onemocnéni —
novinky ve stratifikaci rizika, v nefarmakologické a antiagregacni |é¢bé (15+5 min.)
H. Vaverkova: Dyslipidémie a diabetes ve svétle novych doporuceni pro prevenci
KVO (25+5 min.)



J. Filipovsky: Novéa doporugeni CSH pro diagnostiku a Ié¢bu hypertenze (30+10 min.)
J. Widimsky jr.: Ovlivnéni mortality pomoci blokatort renin-angiotenzinového
systému (10+5 min.)

A. Linhart: Sou€asné postaveni centralnich antihypertenziv (10+5 min.)

Celkové trvani bloku je 120 minut.

Probéhly sjezd CKS v Brné, probéhlé sympézium na Novoméstské radnici,
Svétovy den hypertenze 17.5.

Prof. Filipovsky kladn& zhodnotil jiz konané akce akce CSH za minulé obdobi.
Podékoval profesoru Widimskému jr. za organizaci velmi uspésného jubilejniho — jiz
desatého — sympodzia Arterialni hypertenze na Novoméstské radnici v Praze. Dale
byly pfedany vyboru ¢lanky, které vySly jako odezva na tiskovou konferenci ke
Svétovému dni hypertenze.

Dale prof. Filipovsky pod&koval organizatordm kongresu CKS v Brné za zafazeni

odborného bloku CSH do odborného programu a organizaci celého kongresu.

Ceny firmy Servier

Prof. Widimsky informoval o doslych Zadostech o cenu za nejlepSi praci
publikovanou Casopise s“ impact faktorem*“ ve véku do 40 let. Cena je podporovana
spole¢nosti Servier. Vybor navrhl udélit 1. cenu dr. P. Wohlfahrtovi, 2. cenu dr. J.
Vaclavikovi, o 3. cenu se rozdéli dr. M. Behuljak a M. Fel8déci. K cenam nalezi
finanéni odména- 1. misto 40 000 K¢, 2. misto 30 000 K¢, 3. misto 2x 10 000 K&.

Casopis CSH

Prof. Widimsky pfedstavil prvni ¢islo nového ¢asopisu Hypertenze a kardiovaskularni
prevence. Po jeho vydani a distribuci ¢lenliim spole¢nosti bylo také vystaveno na
webovych strankach CSH. Na obalce asopisu by se méla objevit webova adresa
CSH. Vybor se shodl na tom, Ze prvni &islo je kvalitni, a diskutoval o naplni druhého
&isla. Navrhl do obsahu nového &isla: a) upoutavky na akce CSH, b) &lanek o
betablokatorech - pfispévek napise prof. Linhart, c) Aliskiren (pro¢ ,, umiel“?) - lanek
prof. Cifkova d) rozhovor s prof. Monhartem e) LCZ696 — dualni inhibitor AT1
receptorl a neprilyzinu — napiSe prof. Vitovec. Termin pro zaslani pfispévkd do 1.9.
V &asopise budou publikovana abstrakta Kongresu CSH v Ceském Krumlové.



Hospodaieni CSH

Prof. Cifkova informovala vybor o hospodareni spolecnosti za minulé obdobi. Danova
povinnost za lonsky rok nevznika. Hospodareni bude podrobnéji rozebrano na Valné
hromadé v C. Krumlové. Vybor doporugil, aby pro pfisti roky byly jasnéiji stanoveny
terminy pro zaplaceni ¢lenskych pfispévku — napf. do konce Cervna — dale
odsouhlasil odmény sekretarkam spole€nosti a pani Mgr. Stfedové ve stejné vysSi

jako v minulych letech.

Partnefi CSH

Prof. Filipovsky informoval o prib&znych jednani se sponzory spoleénosti CSH,
navrhl definitivni rozdéleni na kategorie dle vySe podpory na Generalni partner,
Hlavni partner a Partner. Jednotlivi ¢lenové vyboru byli povéfeni oslovit dalsi

potencialni partnery.

ESH: Letni Skola 2012, zimni Skola 2013
Prof. Cifkova podala informaci, ze zimni Skola hypertenze probéhne v terminu
3 .-10. 3. 2013 ve Sv. Mofici. Vybor projedna kandidaty na své schlizi 3. fijna

v Ceském Krumlové.

Konference CSH v roce 2013
Prof. Sougek jako odborny garant nadchazejici konference CSH oznamil datum
konani, ato 18.- 21. zafi 2013 v Mikulové.

Elektronické stranky CSH

MUDr. J. Seidlerova informovala o zménach a pribézné sprave el. stranek
spole&nosti. Navrhla mj., Ze pfisti volby do CSH (podzim 2013) by se mohly konat
elektronicky; vybor se vyjadfil k navrhu kladné. Dale byla diskutovana moznost
vydavat ,mensSi“ doporuCeni na pfesné vymezena témata, napf. endokrinni
hypertenze, echokardiografické vySetfeni u hypertonika apod. a umistovat je na

webové stranky.

Kulaty stil Ceské kardiologie 28. 11. 2012
Prof. Filipovsky informoval o pfipravovaném setkani Ceské kardiologické spole&nosti,
na které byli pozvani &lenové vyboru CSH. Je planovano, Ze jednani se zu&astni i



zastupci zdravotnich pojistoven. Jednani se uskute¢ni 28. listopadu 2012. Navrzena
témata k diskusi za nasi spoleénost jsou: a) provadéni renalnich denervaci v CR, b)
Iékova politika: uhrada antihypertenznich Iéku, které maji specialni indikace
(eplerenon), udrzeni €kl se specialnimi indikacemi na trhu (napf. metyldopa) nebo
jejich znovuuvedeni na trh (napf. chlortalidon, amilorid), ¢) podpora domaciho méfreni
TK pojistovnami, d) hrazeni vykona, které jsou Zadouci u nemocnych s chronickymi

KV nemocemi: napf. edukace, vyhodnoceni domaciho méfeni TK.

Uhrada antihypertenziv pojistovnami
Prof. Widimsky jr. informoval o situaci tykajici se uhrady nékterych antihypertenziv

pojistovnami.

Novi élenové CSH
Vybor CSH odsouhlasil pfijeti novych &lent (pfihlasili se v dobé od ledna 2012): Dr.
Feld6ci (Brno), dr. Krajéoviechova (Praha), dr. Gruberova (Brno), dr. Lorinczova

(Kosice, Slovensko), dr. Stara (Havligkav Brod), dr. Snorek (Ceské Budé&jovice).

Ruzné
Prof. Widimsky st. pfipravuje novou monografii o hypertenzi a pfizval kolektiv vyboru

CSH ke spoluautorstvi. Clenové CSH podé&kovali za tuto nabidku a radi ji pfijali.

Galérie Milénium se obratila na prof. Filipovského s nabidkou vytvofit specialni
fotografie predstaviteld CSH, které se nejvice zaslouzily o rozvoj spoleénosti, a
zaradit je do galérie vyznamnych Ceskych osobnosti. Vybor vyjadfil souhlas a
navrhuje, aby do této galérie byli zafazeni vSichni jeji minuli pfedsedové od zalozeni
Komise pro hypertenzi pfi CKS, tj. prof. Widimsky st., prof. Horky, prof. Cifkova a
prof. Widimsky jr.

Prof. MUDr. Jan Filipovsky zapsala: Hana Stredova
Pfedseda CSH



